Zdravotni cviCeni pro kazdého

Cviceni pro zdrava zada,
ramena, kolena, kycle

CvicCeni odstranujici vadné drzeni téla,
bolesti zad a kloubu.

Kazdé utery od 12.2.2019
18:00 - 19:00 v ZS Dolni Trebonin

Vstupné 100 K¢

Mozno vyuzit prispévek od zdravotni
pojistovny, pripadné zaméstnavatele!

Dalsi informace:

Marta Havlova
775 18 40 20



